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Questionario da “Primeira Noite”

Estes sao alguns exemplos de perguntas que podem servir como guia para a conversa que
normalmente ocorre durante o que chamamos de “Primeira Noite”. Embora talvez nao
sejam feitas exatamente na primeira noite — ja que os estudantes costumam chegar
cansados apos a longa viagem —, recomenda-se que sejam abordadas durante a primeira
semana. E importante que, nesse momento, a familia anfitrid esteja acompanhada por um
membro do comité do Rotary Club, de preferéncia o conselheiro do estudante inbound, para
apoiar o processo de adaptacgéo e evitar possiveis mal-entendidos no futuro.

1. Como devo chama-los?

2. Quais tarefas domésticas vocés gostariam que eu fizesse, além de arrumar minha
cama todos os dias, manter meu quarto organizado e limpar o banheiro sempre
que uséa-lo?

Qual é o procedimento para lavar roupas?

Onde devo guardar as roupas sujas enquanto isso?

Devo lavar minhas préprias roupas, incluindo roupas intimas?
Devo passar minhas roupas?

Posso usar a maquina de lavar e o ferro a qualguer momento?

Qual é o horario mais conveniente para eu usar o chuveiro/banheiro?
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Onde posso guardar meus itens de higiene pessoal?
10. Posso usar os produtos de higiene da familia (pasta de dente, sabonete etc.)?
11. A que horas séo servidas as refeicbes?

12. Em que posso ajudar na hora das refeicbes? (ajudar a preparar a comida, por a
mesa, tirar a mesa, lavar os pratos, guardar os utensilios, tirar o lixo etc.)

13. Posso me servir de comida e bebida ou devo esperar que me oferecam?

14. Quais &reas da casa sédo estritamente privadas? (quarto dos pais,
escritério/espaco de trabalho)

15. Posso colocar fotos ou pbsteres no meu quarto?
16. Posso arrumar o quarto do meu jeito?

17. Onde posso guardar minhas malas?
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A que horas devo me levantar durante a semana? E nos finais de semana?
A que horas devo ir dormir? (Durante a semana e nos finais de semana)

Quais séo as regras sobre sair a noite e a que horas devo voltar para casa?
Podem haver excecdes se eu pedir com antecedéncia?

Posso convidar amigos para dormir em casa? E para me visitar durante o dia?

Héa héabitos que incomodam vocés, como mascar chiclete, sentar-se & mesa com
boné ou ouvir musica alta?

Ha algo em especial que possa incomodar meus irmaos anfitrides?

Quando sao os aniversarios de vocés?

Qual meio de transporte devo usar? (Carro, 6nibus, bicicleta, a pé etc.)

Posso usar 0 som, a televisdo ou o computador a qualquer momento?

Existem restricdes quanto ao uso do computador ou do acesso a internet?
Quais regras devo seguir com relacdo a frequéncia a igreja?

Devo ligar para vocés se eu me atrasar 10, 20 ou 30 minutos além do previsto?
Que providéncias devo tomar em relagéo ao almogo na escola?

Como irei para a escola?

Devo participar das reuniées do Rotary? Se sim, como posso chegar até o local?

Em quais outras tarefas posso ajudar em casa? (cortar a grama, ajudar na
limpeza, cuidar de criangas?)

Como devo me comportar com empregados da casa? (quando houver)

Ha mais alguma coisa que gostariam de me dizer?
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